/

Convivio

AJENU

Semaine du 30/09 au 06/10

-/ LUNDI | maARDl MERCRED!I L ewDl VENDREDI

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

D

B

Brocolis creme de A

curry AB

A

Concombres AB

Mousse de canard
cornichons

Carottes rapées

Tomates vinaigrette

Dos de saumon roti au
poivre

Lentilles

Poulet roti I I

Beignets de brocolis

R6ti de porcala
lyonnaise

Roti de volaille a la
lyonnaise

Poelée campagnarde

Hachis parmentier (Plat I I
complet)

Pané de blé

Purée

Petit suisse aromatisé AB

L%
Fromage blanc sucré AB

Petit suisse sucré

Brie AB

Yaourt aromatisé

Dany chocolat

Fruit de saison AE'

Gaufrette Plumeti

Fruit de saison AE'

Compote pomme

L¥! Produit issu de I'agriculture biologique

*Viande labélisée
*Viande de beeuf frangaise

Plat contenant du porc

@ Fabrication maison

.' Nouveauté

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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conovia) JENU

-/ LUNDI | maARDl MERCRED!I L ewDl VENDREDI

. Brocolis fromage blanc (™ Tomates mousse de (™ Carottes rapées, (™ ) m
HORS D'CEUVRE salade basque ciboulette AB thon AB pommes et raisins AB Potage au potiron
Déclinaison sans porc
Déclinaison sans viande
PLAT CHAUD Algunlette.de. poulet I I Paupiette de veau Beeuf braisé Strogonoff I I RIS.OttO de céleri et - Nuggets de blé m
Napolitaine sauce Madere saucisse (plat complet)
Risotto de céleri et
Déclinaison sans porc saucisse de volaille (plat
complet)
Déclinaison sans viande
Purée de pommes de
GARNITURE Mini pennes Pommes vapeur Boulgour terre huile d'olive et m
persil
. X (= L% X L ¥ ,
PRODUIT LAITIER Saint paulin AB Buchette AB Tome grise Camembert AB Rondelé nature
L%
DESSERT Yaourt Rigolo Fruit de saison AB Gateau basque Cake chocolat et ) Fruit de saison m
courgettes
Produit de saison — Plat contenant du porc
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison
L™ Produit issu de I'agriculture biologique Fabrication maison
AB g gid @

*Viande labélisée Nouveauté
*Viande de boeuf frangaise *

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Kim Delmotte
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Convivio

@JENU

Semaine du 14/10 au 20/10

-/ LUNDI | maARDl MERCRED!I L ewDl VENDREDI

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

D

B

Betteraves vinaigrette m

Salade deauvillaise

Carottes rapées AE'

Concombres

[

AB

Tomates vinaigrette

Boulettes végétales m

Haricots blanc a la m
bretonne

Cordon bleu

Purée de haricots verts

Tarte tomate
mozzarella

Salade verte

Couscous (plat complet)

Dos de colin meuniére

Coquillettes

Gouda m

(™

Yaourt sucré AB

Brie AB

Yaourt aromatisé

[

AB

Yaourt pulpé

AB

Fruit de saison m

Liégeois chocolat

Semoule au lait

Carré coco

Ananas

L¥! Produit issu de I'agriculture biologique

*Viande labélisée
*Viande de beeuf frangaise

Plat contenant du porc

{‘?ﬂ Fabrication maison

.' Nouveauté

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Convivio

Al
%’\QE N U Semaine du 21/10 au 27/10
LUNDI | MARDI | MERCREDI | JeuDi | VENDREDI

0 Macédoine = o Paté de campagne - ,
HORS D'CEUVRE mayonnaise AB Betteraves vinaigrette AB ‘ cornichons : Carottes rapées Salade basque
Déclinaison sans porc CEuf en gelée
Déclinaison sans viande
. . 5 , . )
PLAT CHAUD Hachis parmentier I AB Omelette m Haché de veau sauce R6ti de dinde sauce I I Beeuf bourguignon I I
(plat complet) forestiére tomate
Déclinaison sans porc
Déclinaison sans viande
GARNITURE Riz Petits pois m Boulgour Frites Tortis
) ) L .
PRODUIT LAITIER Carré de I'Est Yaourt pulpé m Emmental AB Camembert Yaourt sucré
L . ) . . L% Muffin pépites de 7 .
/4
DESSERT Compote pomme AB Fruit de saison m Fruit de saison AB chocolat % Salade de fruits
Produit de saison — Plat contenant du porc
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison
L¥! Produit issu de I'agriculture biologique Fabrication maison
AB g gid @

*Viande labélisée Nouveauté
*Viande de boeuf frangaise *

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Kim Delmotte


Kim Delmotte



conovia) JENU

-/ LUNDI | maARDl MERCRED!I L ewDl VENDREDI

HORS D'CEUVRE Salade piemontaise Sardines a I'huile m Friand au fromage Salade indienne
Déclinaison sans porc
Déclinaison sans viande
PLAT CHAUD Cassoulet Toulousain : Boulettes végétales m Moussaka Nuggets de poulet FERIE
(plat complet) Strogonoff ketchup
2B Cassoulet a la volaille
Déclinaison sans porc
(plat complet)
Déclinaison sans viande
GARNITURE Farfalles m Riz Purée de potiron
PRODUIT LAITIER Yaourt aromatisé Brie m Buchette Petit suisse aromatisé
o o
DESSERT Fruit de saison Compote de pommes m Fruit de saison AB Cookie pepites de W
chocolat
Produit de saison — Plat contenant du porc
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison
AB\: Produit issu de I'agriculture biologique @ Fabrication maison

*Viande labélisée Nouveauté
*Viande de boeuf frangaise *

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Kim Delmotte


Kim Delmotte



